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Hierbij weer een nieuwe nieuwsbrief van Opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk. Deze nieuwsbrief is 
bedoeld om beroepskrachten en andere geïnteresseerden te informeren over ons aanbod en 
activiteiten van afgelopen en komende tijd.  
In deze nieuwsbrief verder aandacht voor het volgende:  

• Terugblik 2007 

• Cursus en thema aanbod in 2008 

• Speel – o -theek 

• Nieuwe medewerkster 

• Nieuw in ons aanbod 

• Sluiting tijdens zomerperiode  

• Tot slot nog even alle activiteiten op een rij 
 
Terugblik 2007 
Het jaar 2007 is inmiddels afgesloten en wij zijn druk bezig met het maken van het 
jaarverslag voor de deelgemeente Kralingen / Crooswijk.  
In dit jaarverslag geven wij een overzicht van de activiteiten die in 2007 in en vanuit de 
Opvoedwinkel hebben plaatsgevonden. Ook afgelopen jaar hebben we veel mensen 
weten te bereiken en hebben we onze doelstellingen weer ruimschoots behaald.  
 
Hieronder in het kort de cijfers en conclusies op een rij: 

• In totaal hebben 622 (685 in 2006) personen gebruik gemaakt van onze 
diensten. Het kan hierbij gaan om eenmalige, kortdurende contacten. Vaker gaat het om 
langer durende, meermalige contacten, zoals deelname aan een oudercursus of het bezoeken 
van het opvoedspreekuur.  

• Er is in 2007 tweemaal de oudercursus ‘Opvoeden & Zo’ op een basisschool gegeven door de 
pedagoog. De peutercursus is tweemaal gegeven in de opvoedwinkel door de 
opvoedconsulenten. Er zijn door de opvoedconsulenten en de pedagogen veel 
themabijeenkomsten verzorgd op locatie (zoals peuterspeelzalen en basisscholen). Regels en 
grenzen is bijvoorbeeld vijf maal gegeven op diverse basisscholen en peuterspeelzalen. 

• Mensen komen het meest binnen om een afspraak te maken voor het opvoedspreekuur. De 
onderwerpen van de opvoedgesprekken gaan meestal over aanpak opvoeding, emotionele 
ontwikkeling en opvallend gedrag. Ook komen er veel personen informeren naar de 
mogelijkheden die wij bieden.   

• Afgelopen jaar zijn er ongeveer evenveel vragen over meisjes als over jongens gesteld, dit in 
tegenstelling tot andere jaren (in het verleden zijn er meer vragen over jongens dan meisjes 
gesteld). 

• De meeste vragen die worden gesteld door opvoeders gaan over kinderen in de leeftijd van   
0 tot 4 jaar.  

• De culturele achtergrond van onze cliënten bestaat voor ongeveer 33% uit Nederlands en 
voor ongeveer 66% uit niet – Nederlands. Grootste bereik culturele achtergrond is  
Marokkaans met vervolgens Turks, Surinaams, Kaapverdiaans, Oost Europees en Antilliaans. 

• De meeste cliënten komen uit Crooswijk,  daarna uit Kralingen, deelgemeente Noord en 
Capelle aan de IJssel 

• Er zijn  opvoeders naar ons verwezen door instellingen, zoals de gezondheidszorg, Bureau 
Jeugdzorg, GGD en onderwijs. De meeste mensen komen op eigen initiatief.  

• In 2007 werd de speel-o-theek 100 keer bezocht. In vergelijking met vorige jaren zien wij hier 
helaas een terugloop in ontstaan. Graag willen wij u deze activiteit nogmaals onder de 
aandacht brengen (zie kopje speel – o- theek). 



 
Cursusaanbod 2008 
Praten over peuters 
‘Praten over peuters’ is een informatieve en praktische oudercursus waar in vijf bijeenkomsten wordt 
gesproken over onderwerpen die te maken hebben met de ontwikkeling en opvoeding van een peuter 
(2 – 4 jaar) zoals koppigheid, zindelijk worden en leren luisteren. 
De peutercursus zullen we dit voorjaar gaan geven in opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk. De cursus 
start op 19 mei en duurt van 9.00 tot 11.15 uur 
U kunt geïnteresseerden telefonisch aanmelden bij Opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk.  
 
Opvoeden & Zo 
Opvoeden & Zo is een praktische oudercursus van zes bijeenkomsten voor ouders met kinderen in de 
leeftijd van 4 – 12 jaar. Naast het praten met andere ouders over opvoeding worden thema’s 
besproken zoals: prijzen en aandacht geven, regels en grenzen, belonen en straffen. Ook wordt er 
gebruik gemaakt van videomateriaal met herkenbare opvoedsituaties. De rode draad in de cursus is 
het positief omgaan met kinderen. Na iedere bijeenkomst is er een folder om de behandelde stof nog 
eens rustig na te lezen. De bijeenkomsten worden op een gezellige en professionele manier begeleid. 
De cursus is in januari en februari al een keer gegeven op basisschool de Waaier. 
De Opvoeden & Zo cursus wordt tevens gegeven op de Arentschool. Deze cursus start in het 
najaar. 
 
Omgaan met Pubers 
Omgaan met pubers is een praktische oudercursus van zes bijeenkomsten voor ouders met kinderen 
in de puberleeftijd. In de cursus is er volop gelegenheid om met andere ouders ervaringen uit te 
wisselen. Er wordt gebruik gemaakt van videomateriaal en middels rollenspellen worden de besproken 
vaardigheden geoefend. De onderwerpen die o.a. in de cursus aan bod komen zijn: veranderingen in 
de puberteit, luisteren naar de puber, praten en onderhandelen met de puber en regels en grenzen 
stellen. 
De cursus omgaan met pubers wordt gegeven op basisschool de Waaier op de dependance aan de 
Rusthoflaan. De cursus start op 22 mei en duurt van 9.00 – 11.00 uur. U kunt geïnteresseerden 
telefonisch aanmelden bij Opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk.  
                     
Wilt u nu ook een cursus aanvragen voor 2008? Dat kan schriftelijk of via het emailadres 
info@twinkeltje.info  
Wij nemen dan zo snel mogelijk contact met u op om te kijken naar de mogelijkheden.  
 
Thema aanbod 2008 
In het voorjaar zijn er alweer diverse themabijeenkomsten gegeven op diverse basisscholen en 
peuterspeelzalen. Regels en Grenzen is bijvoorbeeld al driemaal gegeven, tweemaal het thema 
pubers en gewetensontwikkeling bij jonge kinderen is eenmaal gegeven.  Gepland staan tot nu toe:     
Koppigheidsfase   in peuterspeelzaal de Woelwaters 19 mei 
Koppigheidsfase  in peuterspeelzaal de Woelwaters 21 mei 
 
Geïnteresseerd geworden en wilt u zich aanmelden voor het geven van een themabijeenkomst op 
locatie óf wilt u een themapakket lenen? Dat kan schriftelijk of via emailadres: info@twinkeltje.info  
 
Speel – o – theek 
Elke woensdag ochtend en vrijdag middag bestaat de mogelijkheid voor ouders om speelgoed te 
lenen. Ons ruime speelgoedassortiment is geschikt voor kinderen van 0 - 4 jaar. We hebben 
verantwoord speelgoed welke goed aansluit bij de diverse ontwikkelingsgebieden van kinderen zoals 
onder andere de cognitieve, sociaal-emotionele en motorische ontwikkeling. Onder het genot van een 
kopje koffie kunnen ouders samen met hun kind(eren) bij ons tegen een zeer kleine vergoeding 
speelgoed twee weken lenen. 
 
Nieuwe medewerkster! 
Zoals u inmiddels misschien al weet is Joyce Blauwhoff per 1 maart gestopt met haar werkzaamheden 
bij opvoedwinkel Twinkeltje. De urenlange reistijd heeft ervoor gezorgd dat Joyce haar 
werkzaamheden dichter bij huis is gaan zoeken. Met ingang van 1 april is Elaine van Oorschot komen 
werken als pedagogisch adviseur in de plaats van Joyce.  



Voorlopig nog via deze nieuwsbrief, maar hopelijk snel face to face, wil ik mijzelf voorstellen. Ik ben blij 
het team van Twinkeltje opvoedwinkel te mogen versterken. Ik ben zeer bekend met de opvoedwinkel 
door mijn jarenlange werkzaamheden als pedagogisch adviseur en coördinator bij opvoedwinkel 
Kansen voor Kinderen in de deelgemeente Hillergersberg / Schiebroek. Beide opvoedwinkels hebben 
al sinds de beginfase een zeer goed  samenwerkingsverband. De inhoud van het werk is daardoor 
voor mij niet nieuw. De  opvoedspreekuren, themabijeenkomsten en cursussen zullen dan ook  per 
direct door mij worden opgepakt en wie weet ziet u mij binnenkort in uw organisatie rondlopen voor 
een themabijeenkomst of cursus. 
 
Extra aandacht voor! 
Pubers mee bij Pedagogisch Adviesgesprek / opvoedspreekuur 
Ouders kunnen samen met hun pubers een afspraak maken voor het opvoedspreekuur. Indien 
gewenst kan ook de puber alleen komen. 
 
Sluiting tijdens zomerperiode 
Opvoedwinkel Twinkeltje is gesloten van 28 juli t/m 8 augustus 2008 
 
Tot slot nog even alle activiteiten op een rij 
Een kort overzicht van de activiteiten van Twinkeltje: 
Inloop    Ouders, opvoeders en beroepskrachten kunnen tijdens 

openingstijden binnenlopen voor informatie, advies of gewoon om 
even te praten over opvoeden. De openingstijden staan vermeld 
onderaan deze nieuwsbrief.   

Opvoedspreekuur Voor een uitgebreider gesprek kunnen ouders een afspraak maken 
voor het dagelijks opvoedspreekuur met een pedagoog. 

Pubers mee bij  Ouders kunnen samen met hun puber een afspraak maken voor het  
          opvoedspreekuur  dagelijks opvoedspreekuur met een pedagoog. 
Speel-o-theek Speelgoed uitleen voor kinderen van 0 t/m 4 jaar.  

woensdagochtend van 09.00 – 11.30 uur   
vrijdagmiddag        van 14.00 – 17.00 uur    

Themabijeenkomsten Twinkeltje organiseert regelmatig themabijeenkomsten over 
bijvoorbeeld pesten of druk gedrag in de opvoedwinkel. Twinkeltje 
werkt ook mee aan themabijeenkomsten of ouderavonden op scholen 
en peuterspeelzalen in de wijk.   

Cursusaanbod  Peuter in zicht  (   2 –   4 jaar) 
 Opvoeden & Zo  (   4 – 12 jaar) 
 Omgaan met pubers ( 12 – 18 jaar) 
Mediation  Twinkeltje biedt bemiddeling bij omgangsregeling. Er kan een 

afspraak gemaakt worden bij de opvoedconsulenten.  
Foldermateriaal Als u voor uw organisatie extra foldermateriaal wilt, bijvoorbeeld over 

de Opvoedwinkel of de speel-o-theek, kunt u dit aan ons doorgeven.  
 
Kosten: Het bovenstaande aanbod wordt gesubsidieerd door de 

deelgemeente Kralingen / Crooswijk en kan hierdoor 
gratis worden aangeboden 

 
 

Openingstijden:  Maandag + vrijdag  13.00 tot 17.00 uur 

Dinsdag t/m donderdag  08.45 tot 17.00 uur  

 
 
 
 
Met vriendelijke groeten, 
 
Medewerkers Opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk 
 

 

 

 


