EmAIL: info@twinkeltje.info

nieuwsbrief oktober 20¢9g

Hierbij weer een nieuwe nieuwsbrief van Opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk. Deze
nieuwsbrief is bedoeld om beroepskrachten en andere geinteresseerden te informeren
over ons aanbod en onze activiteiten van afgelopen en komende tijd.

In deze nieuwsbrief verder aandacht voor het volgende:

e Cursus en thema aanbod in 2008/2009

Opendag Speel — o — theek met gratis lidmaatschap

Nieuwe ontwikkelingen / aanbod

Nieuwe medewerksters

Nieuwe stagiaires

Sluiting tijdens de winterperiode

Tot slot nog even alle activiteiten op een rij

Cursusaanbod 2008 / 2009 :
Praten over peuters vy e
‘Praten over peuters’ is een informatieve en praktische oudercursus waarbij in vijf o jX
bijeenkomsten wordt gesproken over onderwerpen die te maken hebben met de _['.l JJJJﬁﬁJ _,J:)-
ontwikkeling en opvoeding van een peuter (2 — 4 jaar). Deze onderwerpen zijn onder winkel Lrooswijk.
andere koppigheid, zindelijk worden en leren luisteren. oy M REHELRELS et s
De cursus Praten over Peuters wordt gegeven in:

Opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk Deze start op 10 november 2008 van 9.00 - 11.00 uur*
Opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk Deze start op 2 maart 2009 van 9.00 - 11.00 uur*

* U kunt geinteresseerden telefonisch aanmelden bij Opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk.

Opvoeden & Zo

Opvoeden & Zo is een praktische oudercursus van zes bijeenkomsten voor ouders met kinderen in de
leeftijd van 4 — 12 jaar. Naast het praten met andere ouders over opvoeding worden er ook thema'’s
besproken zoals: prijzen en aandacht geven, regels en grenzen, belonen en straffen. Ook wordt er
gebruik gemaakt van videomateriaal met herkenbare opvoedsituaties. De rode draad in de cursus is
het positief omgaan met kinderen. Na iedere bijeenkomst is er een folder om de behandelde stof nog
eens rustig na te lezen. De bijeenkomsten worden op een gezellige en professionele manier begeleid.
De cursus is in september en oktober al een keer gegeven op basisschool de Arent.

De cursus Opvoeden & Zo wordt in 2009 gegeven op:

Basisschool Oscar Romero Deze start op 14 januari 2009 van 9.00 — 11.00 uur *

Basisschool De Waaier Deze start op 5 maart 2009 van 9.00 —11.00 uur *

*Individuele personen kunnen zich aanmelden voor deze cursussen bij de opvoedwinkel en doen mee met de groep ouders van
de desbetreffende scholen

Omgaan met Pubers

Omgaan met pubers is een praktische oudercursus van zes bijeenkomsten voor ouders met kinderen
in de puberleeftijd. In de cursus is er volop gelegenheid om met andere ouders ervaringen uit te
wisselen. Er wordt gebruik gemaakt van videomateriaal en middels rollenspellen worden de besproken
vaardigheden geoefend. De onderwerpen die onder andere in de cursus aan bod komen zijn:
veranderingen in de puberteit, luisteren naar de puber, praten en onderhandelen met de puber en
regels en grenzen stellen.

De cursus omgaan met pubers wordt in 2009 gegeven op:

Basisschool de Waaier Deze cursus start op 15 januari 2009 van 9.00 — 11.00 uur *
Basisschool De Kleine Wereld Deze cursus start op 14 mei 2009 van 9.00 -11.00 uur *

* U kunt geinteresseerden telefonisch aanmelden bij Opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk.

Wilt u nu ook een cursus aanvragen voor 2009? Dat kan schriftelijk of via het emailadres
info@twinkeltje.info
Wij nemen dan zo snel mogelijk contact met u op om te kijken naar de mogelijkheden.




Samenwerking

In het voorjaar van 2008 zijn alle ouderconsulenten / codrdinatoren van de peuterspeelzalen en
consulenten van de wijkfelicitatiedienst van Kralingen en Crooswijk in de opvoedwinkel bij elkaar
geweest. Naast kennismaking met elkaar stonden ook planning en afstemming op de agenda. De
bijeenkomsten zijn door alle partijen als zeer prettig ervaren en zullen dan ook tweemaal per jaar gaan
plaatsvinden.

Een van de uitkomsten is dat er voor het aanvragen van themabijeenkomsten en / of cursussen één
moment per jaar (voor de zomervakantie) wordt genomen. Inschrijving vindt plaats middels het
inschrijfformulier van opvoedwinkel Twinkeltje.

Thema aanbod 2008 / 2009

De aanvragen voor themabijeenkomsten (en cursussen) zijn gedaan middels het nieuwe
inschrijfformulier. Het aantal aanvragen voor zowel 2008 als 2009 is enorm! Fijn om te bemerken dat
opvoedingsondersteuning zo serieus genomen wordt door alle partijen en dat het vertrouwen in ons
aanbod groot is. Bijna alle aanvragen voor 2008 zijn toegezegd en voor 2009 hebben we tot nu toe
een aantal toezeggingen onder voorbehoud moeten doen. Afhankelijk van de subsidie toezegging /
uitbreiding Kralingen / Crooswijk voor 2009 kunnen deze worden gerealiseerd.

Wilt u een inschrijfformulier ontvangen voor het aanvragen van een themabijeenkomst op locatie 6f
wilt u een themapakket lenen? Dat kan schriftelijk of via emailadres: info@twinkeltje.info

Open dag Speel — o — theek met gratis lidmaatschap!

Op woensdagochtend 26 november is er van 9.00 — 11.30 uur een opendag in de speel-o-theek van
opvoedwinkel Twinkeltje. Deze ochtend kunnen geinteresseerden kennismaken met ons speelgoed
en de mogelijkheden van het lenen van speelgoed.

De ochtend zal begeleid worden door de opvoedconsulenten. Voor de ouders is er koffie met wat
lekkers en voor de kinderen drinken met wat lekkers en een mooie kleurplaat. Voor ieder die deze
ochtend besluit lid te worden is het eerste half jaar lidmaatschap gratis.

De speel — o — theek:

Elke woensdag ochtend en vrijdag middag bestaat de mogelijkheid voor ouders om speelgoed te
lenen. Ons ruime speelgoedassortiment is geschikt voor kinderen van 0 - 4 jaar. We hebben
verantwoord speelgoed welke goed aansluit bij de diverse ontwikkelingsgebieden van kinderen zoals
onder andere de cognitieve, sociaal-emotionele en motorische ontwikkeling. Onder het genot van een
kopje koffie kunnen ouders samen met hun kind(eren) bij ons tegen een zeer kleine vergoeding
speelgoed twee weken lenen.

Nieuwe ontwikkelingen / aanbod!

- Metingang van 1 oktober is Grietje de Boer, directeur van de Van Veldhuizen Stichting met
pensioen gegaan. Voor de invulling van de vacature is gekozen voor een tweehoofdige leiding
waarbij Els Erkens als inhoudelijk directeur en Renate Verschoor als directeur bedrijfsvoering
Zijn aangesteld.

- Begin 2009 start sociaal medisch kinderdagverblijf Dikkertje Dap met 10 kindplaatsen in de
deelgemeente Noord. Deze uitbreiding wordt gerealiseerd in het oude Klooster.

- Begin 2009 start opvoedwinkel Twinkeltje een nieuwe locatie in deelgemeente Noord. Deze
opvoedwinkel komt evenals het dagverblijf in het oude Klooster.

- Sinds kort heeft opvoedwinkel Twinkeltje een eigen website: www.twinkeltje.info
Op deze website staat diverse informatie over wie wij zij en wat wij doen / opvoedinformatie
met tips/maandelijks thema gekoppeld aan onze etalage/ handige links/ en nog veel meer

- InKralingen / Crooswijk staan er een aantal opvoedworkshops gepland voor ouders van
tegendraadse jeugd. Dit is een aanbod voor ouders van kinderen in de leeftijd van 8 tot 17
jaar die zich zorgen maken dat hun kind eventueel met politie in aanraking zal komen, of van
wie hun kind al in aanraking is geweest met politie.

Er zijn vier opvoedworkshops gepland in opvoedwinkel Twinkeltje op:

o 23 oktober van 19.30 — 21.30 uur

o 30 oktober van 19.30 — 21.30 uur

o 6 november van 19.30 —21.30 uur

o 13 november van 19.30 —21.30 uur
Als u ouders kent die gebruik willen maken van dit aanbod, kunnen deze aangemeld worden
bij Els Erkens. Alleen de naam en telefoonnummer van de ouder (met toestemming) is
voldoende. Wij zullen dan contact opnemen met de ouder voor meer informatie.
Email: elserkens@twinkeltje.info




Nieuwe medewerksters!
- Metingang van 1 oktober 2008 is in dienst getreden Ana Mikolcevic.
Ana is aangenomen voor de functie als Pedagoog en zal naast de activiteiten in de
opvoedwinkel ook themabijeenkomsten en cursussen op locatie geven.
- Metingang van 1 september is Joke Belt met pensioen gegaan. Sjama Ramkhelawan heeft
haar functie als opvoedconsulent overgenomen.

Nieuwe stagiaires!

Met de uitbreiding in het vooruitzicht richting het oude Noorden hebben wij besloten dit schooljaar
twee vierdejaars stagiaires aan te nemen van de Hogeschool Rotterdam.

Even voorstellen:

Hallo wij zijn Anne Eva Zwaanswijk, 24 jaar en Mirjam Stout, 22 jaar beiden 4° jaars Pedagogiek
studenten van de Hogeschool Rotterdam. Sinds half september zijn wij bij Opvoedwinkel Twinkeltje
stage komen lopen voor twee dagen in de week.

In het begin zullen wij meelopen bij de verschillende werkzaamheden van Twinkeltje en op een
gegeven moment zullen wij samen een onderzoek gaan doen voor ons afstuderen dat te maken heeft
met de uitbreiding van opvoedwinkel Twinkeltje.

Wij hopen u eens in de Opvoedwinkel te mogen ontmoeten of anders bij u op locatie voor het geven
van een themabijeenkomst en / of cursus samen met een van de pedagogen of opvoedconsulenten.

Sluiting tijdens winterperiode
Opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk is gesloten van 22 december t/m 2 januari 2009

Tot slot nog even alle activiteiten op een rij

Een kort overzicht van de activiteiten van Twinkeltje:

Inloop Ouders, opvoeders en beroepskrachten kunnen tijdens
openingstijden binnenlopen voor informatie, advies of gewoon om
even te praten over opvoeden. De openingstijden staan vermeld
onderaan deze nieuwsbrief

Opvoedspreekuur Voor een uitgebreider gesprek kunnen ouders een afspraak maken
voor het dagelijks opvoedspreekuur met een pedagoog
Pubers mee bij Ouders kunnen samen met hun puber een afspraak maken voor het
opvoedspreekuur dagelijks opvoedspreekuur met een pedagoog
Speel-o-theek Speelgoed uitleen voor kinderen van 0 t/m 4 jaar

woensdagochtend van 09.00 — 11.30 uur
vrijdagmiddag van 14.00 — 16.00 uur

Themabijeenkomsten Twinkeltje organiseert regelmatig themabijeenkomsten over
bijvoorbeeld pesten of druk gedrag in de opvoedwinkel. Twinkeltje
werkt ook mee aan themabijeenkomsten of ouderavonden op scholen
en peuterspeelzalen in de wijk

Cursusaanbod Peuter in zicht ( 2— 4jaar)
Opvoeden & Zo ( 4-12jaar)
Omgaan met pubers (12— 18 jaar)
Foldermateriaal Als u voor uw organisatie extra foldermateriaal wilt, bijvoorbeeld over

de Opvoedwinkel of de speel-o-theek, kunt u dit aan ons doorgeven

Kosten: Het bovenstaande aanbod wordt gesubsidieerd door de
deelgemeente Kralingen / Crooswijk en kan hierdoor
gratis worden aangeboden

Openingstijden: Maandag + vrijdag 13.00 tot 17.00 uur
Dinsdag t/m donderdag 08.45 tot 17.00 uur

Met vriendelijke groeten,

Medewerkers Opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk *

* Opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk is onderdeel van de Van Veldhuizen stichting

www.vvsdikkertiedap.nl Py » I j\x :
| IinkelEes




