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Hier is weer een nieuwsbrief van Opvoedwinkel Twinkeltje*. Deze nieuwsbrief is bedoeld om beroepskrachten en andere
geinteresseerden te informeren over ons aanbod en de activiteiten van de afgelopen en komende tijd.
In deze nieuwsbrief aandacht voor het volgende:
e Sluiting opvoedwinkels tijdens de zomervakantie
Terugblik ouderconsulenten bijeenkomst van 19 mei
Plan buiten de deur werken
Etalage
Wat speelt er nu?
Nieuw aanbod
Planning 2010/2011 Kralingen / Crooswijk

Tot slot nog even alle activiteiten op een rij
* Opvoedwinkels Twinkeltje Crooswijk / Kralingen en Noord zijn onderdeel van de Van Veldhuizen Stichting
www.vvsdikkertjedap.nl

Sluiting opvoedwinkels tijdens de zomervakantie

Twinkeltje Crooswijk is week 29 en 30 gesloten
Twinkeltje Kralingen is week 27,28,29,30, 31,32 gesloten
Twinkeltje Noord is week 27,28,29,30 en 31 gesloten

Terugblik Ouderconsulenten bijeenkomst

Op 19 mei was er weer voor alle ouderconsulenten een bijeenkomst bij Opvoedwinkel Twinkeltje Crooswijk. Het was een drukke
bijeenkomst, zowel de opkomst was druk als het programma.

Er is begonnen met een kennismakingsrondje, omdat er een aantal nieuwe gezichten waren en niet iedereen elkaar kende. Zo
kwam er ook een leuk gesprek op gang over hoe iedereen ouderconsulent was geworden. Er bleken leuke overeenkomsten te
zijn.

Vervolgens is het nieuwe aanbod en het nieuwe inschrijfformulier van Opvoedwinkel Twinkeltje besproken.

Nieuw is dat er één maal per jaar, en wel in het voorjaar, ingeschreven kan worden voor themabijeenkomsten en cursussen
voor het komende schooljaar. Daarnaast is gevraagd om tijdig af te melden bij het niet doorgaan van een themabijeenkomst of
cursus. De reden hiervan is dat opvoedwinkel Twinkeltje niet alle aangevraagde themabijeenkomsten en/of cursussen kan
toezeggen en wij op deze manier (voor)scholen die op de wachtlijst staan alsnog een aanbod kunnen doen. Tevens wordt er
natuurlijk ook door onze subsidiegever verwacht dat wij een totaal aanbod leveren. Doen wij dat niet dan kan het zijn dat de
subsidie wordt verminderd en dat zou erg jammer zijn zeker gezien de grote vraag!

Alles bij elkaar was het een hele leuke en gezellige ochtend. Er is veel besproken en het was leuk om elkaar weer te zien.
Daarom is besloten om op woensdag 10 november weer een bijeenkomst te organiseren waarin we een interessant thema gaan
bespreken.

Plan buiten de deur werken

Zoals u in de vorige nieuwsbrief heeft kunnen lezen, zijn we begonnen om meer buiten de deur te gaan werken. In Crooswijk zijn
er contactpersonen aangesteld per school, voorschool en kinderdagverblijf. Een contactpersoon legt en onderhoud contacten
met scholen, voorscholen en kinderdagverblijven. Ook zullen zij u op de hoogte brengen van eventuele belangrijke
ontwikkelingen bij Opvoedwinkel Twinkeltje. Ook is het makkelijker voor scholen, peuterspeelzalen en kinderdagverblijven een
vast contactpersoon te hebben.

In Crooswijk is er nu een verdeling gemaakt en in Kralingen zal dit na verloop van tijd ook gebeuren. In Noord zal dit niet
gebeuren, omdat Ingrid en Pieta samen contact leggen en onderhouden met instellingen en scholen uit de wijk.

Hieronder een klein overzicht van wie contactpersoon is van welke school, voorschool of kinderdagverblijf in Crooswijk.

Verdeling scholen

Elaine van Oorschot Mirjam Blom Anne Eva Zwaanswijk

- De Esch - Pierre Bayleschool - A.S. Talmaschool

- Noen - De Waalse School - Koningin Wilheminaschool
- De Watertoren - Oscar Romero

- Vier Leeuwen

Verdeling peuterspeelzalen en kinderdagverblijven

Elaine van Oorschot Mirjam Blom Anne Eva Zwaanswijk
- Arend en Zeemeeuw - Uk en Puk - De Kleine Prinses
- Gele Kakatoe - Pietje Bayle - 't Welpje
- Irene - Mundo - Peuterspeelzaal Roos
- 't Vooronder
- Tamboer

Nieuw! De opvoedwinkel onder de loep: De Etalage

Regelmatig is er weer een nieuwe etalage te bekijken bij onze opvoedwinkels. Steeds staat er een ander thema centraal. Op
het moment dat deze nieuwsbrief voorbereid werd, was het onderwerp van onze etalage: ‘Pubers’. Er zijn dan bijvoorbeeld tips
te vinden voor ouders hoe je met je puber kunt omgaan en we tonen informatie en items die met het onderwerp te maken
hebben. Bijvoorbeeld cola, chips en een laptop spelen een grote rol bij jongeren van deze leeftijd. Deze dingen waren dan ook
terug te vinden in de etalage!



Met de thema’s die we kiezen, proberen we actueel te blijven en in te spelen op bijvoorbeeld de seizoenen van het jaar, gezonde
voeding, de boekenweek of de dag van de kinderrechten. Bij elk onderwerp geven we ook opvoedtips. Soms komen er ouders of
kinderen in de winkel die graag iets willen kopen uit de etalage. Dan kunnen we meteen uitleggen dat wij wel een winkel zijn,
maar dat er niets te koop is. De opvoedingsondersteuning die we bieden, is voor ouders gratis!

In de zomervakantie hebben we een overzicht in de etalage staan met kinderactiviteiten die er in de wijk te doen zijn. Interesse?
Neem gerust eens een kijkje in onze etalage!

Wat speelt er nu?

Op woensdag 14 april was het zover, 12 deelneemsters van de cursus Opvoeden en Zo kregen hun certificaat uitgereikt!
In deze praktische oudercursus werden in vijf bijeenkomsten vaardigheden geoefend om anders om te gaan met het gedrag van
een kind. Naast het praten met andere ouders over opvoeding werden er aan de hand van videobanden thema’s besproken
zoals: prijzen en aandacht geven, regels en grenzen, belonen en straffen. Met elkaar kunnen we terug kijken op een zeer
prettige en leerzame cursus.

Bij deze willen wij dan ook alle 12 deelneemsters nogmaals feliciteren en heel veel plezier wensen bij het positief opvoeden van
hun kinderen!

Nieuw aanbod

Twinkeltje op de koffie

In het najaar van 2010 starten we met een nieuw aanbod. Zo kan er door scholen en voorscholen “Twinkeltje op de koffie”
aangevraagd worden. Dit houdt in dat iemand van de opvoedwinkel bij de school/voorschool langs komt op de koffie. Tijdens de
koffieochtend kunnen ouders opvoedkundige vragen stellen aan de medewerkster van Opvoedwinkel Twinkeltje. Dit kunnen
algemene vragen zijn, maar ook specifieke vragen van de ouder. Wanneer nodig kan een ouder ook een afspraak maken om
even apart met iemand van Twinkeltje te spreken. Twinkeltje op de koffie kan als vast aanbod aangevraagd worden door de
scholen en voorscholen.

Opvoedcafé

In januari 2011 zal de speel-o-theek stoppen in Crooswijk en verhuizen naar de locatie in Kralingen. Ook zal er vernieuwing aan
de speel-o-theek gegeven worden. Zo zal het geen speel-o- theek meer zijn, waar alleen speelgoed geleend kan worden. Het
zal een soort opvoedcafé worden, waar ouders een lekker kopje koffie of thee kunnen drinken terwijl hun kind speelt met het
speelgoed van de speel-o-theek. Met de ouders kan er gesproken worden over alledaagse dingen of over opvoedkundige
onderwerpen, terwijl hun kind gezellig kan spelen met andere kinderen. Wanneer een kind het speelgoed leuk vindt, mag het
worden geleend.

Hoe het opvoedcafé er precies uit komt te zien wordt deze zomer verder uitgewerkt en in onze volgende nieuwsbrief zult u hier

meer over lezen.

Kralingen is van de party!

Opvoedwinkel Twinkeltje Kralingen wil graag de wijk in en doet dit al door het verzorgen van themabijeenkomsten en cursussen
bij diverse Kralingse peuterspeelzalen en scholen. De afgelopen maanden waren we ook echt van de partij bij de mensen thuis!
Tijdens huiskamer-bijeenkomsten, in een gezellige sfeer bij ouders thuis, werd gesproken over diverse onderwerpen zoals
opvoeden in twee culturen, het stellen van regels en grenzen of puberteit. Juist in het informele karakter in de vertrouwde
omgeving schuilt de kracht van deze opvoedparty’s. Tijdens deze gezellige bijeenkomsten ‘op kleine schaal’ kan namelijk
gemakkelijk op vragen en wensen van de aanwezige ouders in worden gespeeld. Daarnaast is het altijd mogelijk om een
vervolgafspraak te maken voor een individueel gesprek met onze pedagoog.

Ter afsluiting van een aantal succesvolle opvoedparty’s zal op dinsdagmiddag, 29 juni a.s., in samenwerking met de
Arentschool een opvoedpicknick georganiseerd worden. Afhankelijk van het weer is de locatie het Kralingse Bos of Goudse
Rijweg 41. ledereen is welkom en voor aanmelding en meer informatie kunt u contact opnemen met de vestiging Kralingen. Na
de zomervakantie gaan we zeker door met opvoedparty’s in de wijk!

Er gaan ook een aantal nieuwe initiatieven van start. Zo gaat bijvoorbeeld een proef van start met ‘Twinkeltje op de
koffie’ (zie ook hierboven). Vanaf 2 september a.s. zal onze pedagoog (om de week) aanwezig zijn tijdens de ochtendinloop op
de Arentschool.

Een ander voorbeeld is de samenwerking met WeZijn — Weteringstraat - waar we aansluitend op het Suikerfeest op
maandagochtend, 20 september a.s. een themabijeenkomst zullen verzorgen.



Planning 2010/2011 Kralingen en Crooswijk

2010
September
14 Dinsdag Crooswijk WeZijn Koepelstraat Veilig buitenspelen (2-6 jaar)
9.00-10.00
16 Donderdag Crooswijk WeZijn Goudseweg 25 Regels en grenzen, omgaan met
9.00-10.00 conflicten/ruziemaken
(2-6 jaar)
16 Donderdag Crooswijk A.S. Talmaschool Algemene ontwikkeling van het
9.00-10.30 schoolkind (4-12 jaar)
22 Woensdag Kralingen Kleine Wereld beide locaties Praten over Peuters 1°°
9.00-11.00
23 Donderdag Crooswijk De 4 Leeuwen Pubers 1%
8.30-10.30
29 Woensdag Kralingen Kleine Wereld beide locaties Praten over Peuters 2°
9.00-11.00
30 Donderdag Crooswijk De 4 Leeuwen Pubers 2°
8.30-10.30
Oktober
6 Woensdag Kralingen Kleine Wereld beide locaties Praten over Peuters 3°
9.00-11.00
6 Woensdag Kralingen Bavokring Omgaan met conflicten
9.00-10.30
7 Donderdag Crooswijk De 4 Leeuwen Pubers 3°
8.30-10.30
13 Woensdag Kralingen Kleine Wereld beide locaties Praten over Peuters 4°
9.00-11.00
13 Woensdag Kralingen Nieuwe Park Rozenburg School Algemene ontwikkeling van het
9.00-10.30 schoolkind (4-12 jaar)
14 Donderdag Crooswijk De 4 Leeuwen Pubers 4°
8.30-10.30
27 Woensdag Kralingen Kleine Wereld beide locaties Praten over Peuters 5°
9.00-11.00
28 Donderdag Crooswijk De 4 Leeuwen Pubers 5°
8.30-10.30
November
2 Dinsdag Crooswijk WeZijn Goudse Rijweg Regels en grenzen, omgaan met
9.00-10.00 conflicten/ruziemaken
(2-4 jaar)
4 Donderdag Kralingen Bavokring Opvoeden & Zo 1%
9.30-11.00
10 Woensdag Kralingen Ouderconsulenten bijeenkomst
9.00-10.30
11 Donderdag Kralingen Bavokring Opvoeden & Zo 2°
9.00-11.00
11 Donderdag Crooswijk WeZijn Goudseweg 15 Opvoeden in 2 culturen (2-6 jaar)
9.00-10.00
18 Donderdag Kralingen Bavokring Opvoeden & Zo 3°
9.00-11.00
19 Vrijdag Crooswijk WeZijn Isaac Hubertstraat Regels en grenzen, omgaan met
9.00-10.00 conflicten/ruziemaken
(2-6 jaar)
25 Donderdag Kralingen Bavokring Opvoeden & Zo 4°
9.00-11.00
25 Donderdag Crooswijk Pierre Bayle school Pré-puberteit
9.00-10.30
December
2 Donderdag Kralingen Bavokring Opvoeden & Zo 5°
9.00-11.00
2 Donderdag De Esch De Watertoren Pesten live & online
9.00-10.30
8 Woensdag Kralingen De Arentschool Kattenkwaad (4-12 jaar)
9.00-10.30
8 Woensdag Crooswijk IBS Noen Opvoeden in 2 culturen
9.00-10.30 (4-12 jaar)
15 Woensdag De Esch Basisschool De Esch Algemene ontwikkeling van het
9.00-10.30 schoolkind (+ slapen)
(4-12 jaar)
Januari
2011
13 Donderdag Kralingen Avrentschool Opvoeden & Zo 1%
9.00-11.00




13 Donderdag Crooswijk A.S. Talmaschool Opvoeden in 2 culturen
9.00-10.30 (4-12jaar)
19 Woensdag Kralingen Nieuwe Park Rozenburg School Live en online (7-12 jaar)
9.00-10.30
20 Donderdag Kralingen Avrentschool Opvoeden & Zo 2°
9.00-11.00
20 Donderdag Crooswijk WeZijn Isaac Hubertstraat Regels en grenzen, omgaan met
9.00-10.00 Oscar Romero conflicten/ruziemaken
(2-12 jaar)
25 Dinsdag De Esch De Watertoren Zelfbeeld, weerbaarheid en
9.00-10.30 zelfvertrouwen
27 Donderdag Kralingen Avrentschool Opvoeden & Zo 3°
9.00-11.00
Februari
3 Donderdag Kralingen Arentschool Opvoeden & Zo 4°
9.00-11.00
3 Donderdag Crooswijk Oscar Romeroschool Opvoeden in 2 culturen
9.00-11.00
8 Dinsdag Kralingen Bavokring Slapen (2-6 jaar)
9.00-10.30
10 Donderdag Kralingen Avrentschool Opvoeden & Zo 5°
9.00-11.00
10 Donderdag Crooswijk Pierre Bayleschool Algemene ontwikkeling van het
9.00-10.30 schoolkind
(4-12 jaar)
16 Woensdag Crooswijk IBS Noen Kattenkwaad
9.00-10.30
17 Donderdag Crooswijk De 4 Leeuwen Kattenkwaad
9.00-10.30
Maart
3 Donderdag Crooswijk WeZijn Vaandrigstraat Opvoeden in 2 culturen
9.00-10.00 (2-6 jaar)
4 Vrijdag Crooswijk WeZijn Vaandrigstraat Opvoeden in 2 culturen
9.00-10.00 (2-6 jaar)
8 Dinsdag Crooswijk WeZijn Goudse Rijweg Algemene ontwikkeling
9.00-10.00 (2-4 jaar)
9 Woensdag Crooswijk A.S. Talmaschool Pubers 1°¢
9.00-11.00
15 Dinsdag Crooswijk WeZijn Koepelstraat Regels en grenzen, omgaan met
conflicten/ruziemaken
(2-6 jaar)
16 Woensdag Crooswijk A.S. Talmaschool Pubers 2°
9.00-10.30
23 Woensdag Crooswijk A.S. Talmaschool Pubers 3°
9.00-11.00
30 Woensdag Crooswijk A.S. Talmaschool Pubers 4°
9.00-11.00
April
6 Woensdag Kralingen De Kleine Wereld beide locaties Opvoeden in 2 culturen
9.00-10.30 (4-18 jaar)
6 Woensdag Crooswijk A.S. Talmaschool Pubers 5°
9.00-11.00
7 Donderdag Crooswijk WeZijn Goudseweg 15 Veilig buitenspelen
9.00-10.00 (2-6 jaar)
14 Donderdag Crooswijk WeZijn Goudseweg 25 Veilig buitenspelen (2-6 jaar)
9.00-10.00
Mei
18 Woensdag Kralingen Ouderconsulenten bijeenkomst
9.00-10.30
19 Donderdag Kralingen De Kleine Wereld beide locaties Opvoeden & Zo 1%
9.00-11.00
25 Woensdag Crooswijk IBS Noen Kind, tv en internet
9.00-10.30
26 Donderdag Kralingen De Kleine Wereld beide locaties Opvoeden & Zo 2°
9.00-11.00
Juni
8 Woensdag De Esch Basisschool De Esch Kattenkwaad (4-12jaar)
9.00-10.30
9 Donderdag Kralingen De Kleine Wereld beide locaties Opvoeden & Zo 3°
9.00-11.00
16 Donderdag Kralingen De Kleine Wereld beide locaties Opvoeden & Zo 4°
9.00-11.00
23 Donderdag Kralingen De Kleine Wereld beide locaties Opvoeden & Zo 5°
9.00-11.00

Het is mogelijk dat ouders zich individueel opgeven voor een cursus bij een van de opvoedwinkels. Het is dus niet
noodzakelijk dat zij een kind op die school hebben zitten. Bij voldoende plaats kunnen zij direct deelnemen.




Tot slot nog even alle activiteiten op een rij

Inloop

Opvoedspreekuur
Pubers mee bij
opvoedspreekuur

Speel-o-theek

Themabijeenkomsten

Cursusaanbod

Twinkeltje op de koffie

Foldermateriaal

Kosten:

Openingstijden:
Twinkeltje Crooswijk

Maandag 13.00 - 17.00 uur
Dinsdag 8.45 - 17.00 uur
Woensdag 8.45-17.00 uur
Donderdag 8.45-17.00 uur
Vrijdag 8.45 - 13.00 uur

Crooswijkseweg 125A
3034HJ Rotterdam
010- 2131496
info@twinkeltje.info

Ouders, opvoeders en beroepskrachten kunnen tijdens
openingstijden binnenlopen voor informatie, advies of om gewoon even te praten
over opvoeden. De openingstijden staan vermeld onderaan deze nieuwsbrief

Voor een uitgebreider gesprek kunnen ouders een afspraak maken met één van de
pedagogen voor het dagelijks opvoedspreekuur

Ouders kunnen samen met hun puber een afspraak maken voor het
dagelijks opvoedspreekuur met een pedagoog

Speelgoed uitleen voor kinderen van 0 t/m 4 jaar bij Twinkeltje Crooswijk
woensdagochtend van 09.00 — 11.30 uur
vrijdagmiddag van 14.00 — 16.00 uur

Twinkeltje organiseert regelmatig themabijeenkomsten in de Opvoedwinkel over
bijvoorbeeld pesten of druk gedrag. Twinkeltie werkt ook mee aan
themabijeenkomsten of ouderavonden op scholen en peuterspeelzalen in de wijk

Blij met je Baby
Peuter in zicht
Opvoeden & Zo
Omgaan met pubers

( 0-1%jaar)
( 2— 4jaar)
( 4-12jaar)
(12 - 18 jaar)

Twinkeltje start in het najaar van 2010 Twinkeltje op de koffie. Een medewerkster
van Opvoedwinkel Twinkeltie komt op de koffie bij scholen en voorscholen en

beantwoordt opvoedkundige vragen van ouders.

Als u voor uw organisatie extra foldermateriaal wilt,

bijvoorbeeld over de

Opvoedwinkel of de speel-o-theek, dan kunt u dit aan ons doorgeven

Het bovenstaande aanbod wordt gesubsidieerd door de deelgemeente Kralingen /
Crooswijk en Noord en kan hierdoor gratis worden aangeboden

Twinkeltje Noord

8.30 — 14.00 uur
8.30 — 16.30 uur
gesloten
8.30 — 14.00 uur
gesloten

Tijdelijk adres
Benthuizerstraat 75
3036 CE Rotterdam
06-10516526

noord@twinkeltje.info

Twinkeltje Kralingen

gesloten
8.30 —17.00 uur
8.30 - 17.00 uur
8.30 — 17.00 uur
gesloten

Goudse Rijweg 41
3061 DB Rotterdam
010-7533992

kralingen@twinkeltje.info

De Esch Opvoedpunt CJG

Basisschool: gesloten
8.30 —17.00 uur
8.30 —12.30 uur
13.00 — 17.00 uur
gesloten

De Watertoren (oneven )

De Esch (even weken)

Spreekuur van 9.00 — 11.00 uur Crooswijksestraat 115

010-2131496 3034 AG Rotterdam

06-12950846 010-4444608
m.stout@cjgrijnmond.nl

Adres per najaar 2010

Ruivenstraat 81
3036 DD Rotterdam

Onze website: www.twinkeltje.info

pedagoogcrooswijk@twinkeltje.info

Mocht u naar aanleiding van deze nieuwsbrief vragen hebben, aarzel dan niet om ons te benaderen.
Voor suggesties over ons aanbod staan we open.

Met vriendelijke groeten,

Medewerkers Opvoedwinkels Twinkeltje Crooswijk, Kralingen, de Esch en Noord en opvoedpunt CJG
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